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Vad ar antropocen?

Antropocen - méanniskans tidsalder - ar ett begrepp som allt oftare anvédnds for att beskriva
var nutid. Begreppet betonar att manskligheten numera har en avgérande inverkan pa hela
planeten. Detta har blivit sarskilt tydligt sedan andra varldskriget, d& utsldppen av vaxthus-
gaser accelererade och klimatet borjade forandras allt snabbare. Men antropocen handlar
inte bara om klimatférandringar. Det omfattar ocksa bland annat hur jordbruk och skogsbruk
har omformat vara landskap, hur fiske paverkar haven, och hur féroreningar sprids i luft,
vatten och jord. Alla dessa forandringar har djupgaende konsekvenser fér livet pa jorden

- inklusive oss sjalva.

Begreppets ursprung och spridning

Begreppet antropocen populariserades for
ungefar 25 ar sedan av Nobelpristagaren i kemi
Paul Crutzen och biologen Eugene Stoermer.

Ordet kommer fran grekiskan, dar "anthropo”
betyder manniska och “cene” betyder ny.
Sammansattningen bygger pa det sprak geologer
anvander for att beskriva geologiska tidsperioder
- till exempel den kalla epoken pleistocen, som
varade fran for 2,6 miljoner ar sedan till cirka

11 700 &r sedan, och holocen, den varmare
mellanistid som foljde darefter.

Tillen borjan anvandes begreppet antropocen
just inom geologi och miljovetenskap, men det
spreds snart till andra forskningsomraden, som
arkeologi, historia, statsvetenskap och ekonomi.

| dag har begreppet spridit sig langt utanfar
forskningen. Det har blivit en metafor for var
tids klimat- och miljokris. Men det anvands
ocksa for att beskriva de méjligheter som féljer
med en vaxande mansklighet - mojligheter

att samarbeta, tanka nytt och hitta losningar
pa var tids utmaningar i en varld som ar mer
sammankopplad an nagonsin.

Den stora accelerationen

Den snabba 6kningen av mansklig aktivitet under
de senaste artiondena har av forskare kallats
den stora accelerationen. Begreppet beskriver hur
manniskor under de senaste cirka 80 aren, i allt
snabbare takt, har forandrat nastan varje del av
planeten - fran jordens yta och arters utbredning
till storskaliga forandringar i kemiska floden

och klimatet.

Tillsammans har férandringarna paverkat hela
biosfaren, det relativt tunna skikt av liv som omger

jorden och som ar grunden for mansklighetens
vélbefinnande och valfard. Aven om denna
utveckling ofta beskrivs som ett resultat av
méansklighetens samlade paverkan, ar det viktigt
att komma ihdg att ansvaret inte &r jamnt fordelat.

| praktiken ar det de mest valbargade och
inflytelserika grupperna som har orsakat den
storsta delen av miljo- och klimatforandringarna.
Samtidigt ar det ofta de fattigaste och mest
utsatta méanniskorna som drabbas hardast av
konsekvenserna.

2 x OM ANTROPOCEN
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Den stora accelerationen: Snabb 6kning av ménsklig paverkan fran 1950-talet och framat. Beige = land/atmosfar, bla = hav (starkast 6kning fran cirka 1970).

Klimatkrisen - en snabbt vaxande utmaning

Klimatf6érindring innebir lingsiktiga forindringar
i vidermonster och temperaturer pi jorden. Den
orsakas frimst av minskliga aktiviteter, sarskilt
férbranning av fossila branslen som kol, olja och
gas, vilket leder till utsldpp av vixthusgaser som
fAngar virme i atmosfiren och gor att jordens
medeltemperatur stiger.

Den globala medeltemperaturen har darfér okat
markant sedan 1800-talet, och de senaste dren

har varit de varmaste som nagonsin uppmitts.
Enligt FN:s klimatpanel (IPCC) var jordens
medeltemperatur under perioden 2010-2019 cirka
1,1 °C hogre 4n under slutet av 1800-talet. En ny
rapport fran Virldsmeteorologiska organisationen
uppskattar att uppvirmningen nu ligger mellan

1,3 och 1,4 °C. Med nuvarande klimatpolitik i virlden
riskerar den globala temperaturékningen att na hela
2,8 °C i slutet av detta drhundrande.

Som jimférelse har temperaturen under de senaste
drygt 11 000 dren - den period di minsklig civilisation
vixte fram - endast varierat med 1 °C upp eller ner.
Det visar hur snabb och ovanlig dagens {6rindring ir.

Redan vid dagens uppvirmning ser vi fler och mer
extrema viderhindelser, stigande havsnivaer och
smiltande glacidrer och havsisar. Om temperaturen
fortsitter att stiga och overstiger 2 °C, vilket alltsd
inte lingre dr osannolikt, kommer minskligheten
att mota klimatférhillanden som ingen tidigare
generation har upplevt.
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Minniskans paverkan pa land och ekosystem

Jordbruk, skogsbruk och urbanisering ir de frimsta
drivkrafterna bakom férindringar i ekosystemen pa
land. Forskning visar att omkring 75 % av jordens isfria
yta redan har férindrats genom minskliga aktiviteter.

I dag bor mer #n hilften av virldens befolkning (57 %) i
stider, och andelen vintas stiga till nastan 70 % ar 2050.
Samtidigt upptar jordbruket, inklusive betesmarker,
over en tredjedel av planetens totala landyta.

Forindringarna i hur vi anvinder marken har stor
paverkan pé vatten- och niringsfléden i naturen. Det
péverkar i sin tur floder, jordar och nederbérdsmoénster,
vilket far konsekvenser for vilda vixter och djur.

Nir naturen férindras pa detta sitt minskar ocksa

dess formiga att leverera viktiga ekosystemtjinster

- som rent vatten, klimatreglering, bordig jord och
pollinering av grodor - tjénster som ar avgorande for
minsklig utveckling och vilstand.

Havet - livets ursprung i gungning

Vara hav paverkas starkt av fiske och féroreningar
som kommer frin land, till exempel frin jordbruk
och stider. Mer 4n 40 % av havsekosystemen ir
redan kraftigt piverkade av minskliga aktiviteter.
Ett tydligt exempel dr den dramatiska minskningen
av kommersiellt viktiga fiskbestand, som torsk, lings
kuster 6ver hela virlden. Detta har lett till okad press
pé och till och med kollaps av flera fiskpopulationer.
Aven sjofaglar, hajar och valar har paverkats hart.
Samtidigt finns tecken pa dterhimtning hos vissa
arter, som blivalen, sedan det kommersiella valfisket
forbjods pa 1980-talet.

4 % OM ANTROPOCEN

Fran land tillfors haven ocksi niringsimnen, som
kvive och fosfor, till exempel frin gédningsmedel

som anvinds i jordbruket. Det leder dessvirre ofta till
overgodning och bildandet av syrefattiga eller syrefria
omraden - s kallade doda zoner - bide i 6ppet hav och
i kustvatten virlden éver. Overskottet av niring gynnar
namligen tillvixten av planktonalger, och nir algerna
dor och sjunker till botten forbrukar nedbrytningen
syret i vattnet. Andra typer av féroreningar ir
kemikalier som PCB, DDT, flamskyddsmedel och
kvicksilver, vilka kan stora fortplantningen hos marina
djur. Dessutom hotar mikroplaster, som minga djur
misstar for mat, livet i haven.

Havet paverkas forstis ocksé av stigande temperaturer.
Det tar upp mer dn 90 % av den extra virme som
orsakas av den globala uppvirmningen och fungerar
dirmed som en enorm buffert som haller jorden
beboelig. Men detta har ett pris: varmare vatten
forandrar havsstrommar och orsakar fler marina
virmeboljor, vilket stressar fiskar, koraller och andra
havslevande organismer. Det forindrar ocksi arters
utbredning och deras majlighet att hitta féda eller
livsmiljoer.

Dessutom absorberar havet en stor del av den koldioxid
som sldpps ut vid férbrinning av fossila brianslen. Det
gOr vattnet surare, eftersom koldioxid bildar kolsyra i
havet. Ett surare hav himmar tillvixten av koraller och
skaldjur, samt plankton som utgdr grunden i marina
niringsvivar. Dessa forindringar paverkar inte bara
havets ekosystem, utan ocksi de miljarder minniskor
som ir beroende av havet for mat, arbete och - i
korallrevens fall — skydd mot stormar.
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Bara 6 % av all daggdjursbiomassa pa jorden bestar av vilda djur.

Minniskans paverkan pa livets mangfald

Den vixande ménskliga paverkan pa jorden syns
tydligt i den snabba takten av artutrotning. I dag sker
den 100 till 1 000 ginger snabbare 4n vad som skulle
ha hint utan minsklig inverkan. Detta ir ett direkt
resultat av forlusten av livsmiljoer - bide pa land och

i vatten - men ocksa av klimatforindringar, jakt och
handel med sillsynta arter, samt de indirekta foljderna
av froreningar. I antropocen r det dirfor i allt hogre
grad minniskan som styr evolutionen: vi paverkar
vilka arter som klarar sig och vilka som férsvinner,

bade direkt och indirekt.

For att f6rstd omfattningen av denna forindring

kan man forestilla sig en jittelik vig som viger alla
daggdjur pa jorden. For 250 4r sedan var ménniskans
sammanlagda kroppsvikt ungefir lika stor som vikten
av alla vilda diaggdjur tillsammans. I dag viger alla

minniskor pa jorden drygt sex ginger mer 4n alla vilda

diggdjur. Om man dessutom riknar in minniskans
tamboskap - kor, grisar, getter och fir — bestar bara
6 % av all diggdjursbiomassa pd jorden av vilda djur:
2 % pé land och 4 % i havet.
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Manniskans material vdager tyngst

Mingden material som minniskor producerar visar
tydligt den enorma omfattningen av var paverkan pd
planeten. Om man riknar ihop all betong, tegel, metall,
asfalt och andra material som vi tillverkar, och jimfor
med allt levande p4 jorden (riknat som torrvikt), viger
de minskliga materialen mer dn allt levande. Detta har
varit fallet sedan ar 2020. Det kan verka férvanande,
sirskilt eftersom vi ménniskor och vdr sammanlagda
kroppsvikt bara utgor omkring 0,01 % av alla levande
organismer.

Trots att plast inte r ett av de material vi producerar
mest av, har minniskan sammanlagt tillverkat mer

in dubbelt sd mycket plast (drygt 8 miljarder ton)
som den sammanlagda vikten av alla djur p4 jorden
(4 miljarder ton).

PLAST

MILJARDER
TON

Mer plast &n djur pa var planet.
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Manniskans material
dominerar planeten
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Fritt efter Mark Belans "Visualizing the Scale of Anthropogenic Mass”.
Kalla: Nature.
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Varlden forandras - men
allt gar inte at fel hall

En alltmer sammankopplad varld

Begreppet antropocen visar inte bara hur snabbt och
omfattande minskliga aktiviteter férindrar jordens
klimat och natur - utan ocksi hur titt ssmmankopplad
vérlden har blivit. I dag binder telekommunikation,
internet, sociala medier, global handel och
internationella transporter samman minniskor och
platser som aldrig forr. Det gér till exempel snabbare
att flyga till USA i dag 4n det en ging gjorde att ta sig
med hist och vagn mellan Uppsala och Stockholm. Via
sociala medier kan du folja ditt favoritband i realtid pa
turné i Australien, med ett enkelt klick lyssna pd deras
nya album eller bestilla hem en t-shirt.

8 x OM ANTROPOCEN

Denna globala ssmmankoppling har medfért ménga
fordelar: battre sjukvard, hogre liskunnighet, 6kat
kulturellt utbyte, snabb kunskapsspridning och tillging
till ett storre utbud av varor och tjinster. Men den

har ocksa skapat en ny typ av sirbarhet. Ett tydligt
exempel dr den snabba spridningen av covid-19 under
pandemin, som visade hur titt ssmmanlinkad virlden
faktiske ar.

En global men ojamn paverkan

Historiskt sett har Europa och Nordamerika stitt
for storsta delen av den klimat- och miljopaverkan
som omformat var planet. Det ir ocksa hirifrin

M1d3344 0104
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manga av de férindringar som skapat bide global globala uppvirmningen och annan minsklig paverkan.
sammankoppling och 6kad sirbarhet har sitt ursprung.  Europa och Nordamerika utanfér Arktis ir inte heller
I dag tillkommer dock en allt storre paverkan frin forskonade, vilket till exempel smiltande glacidrer i
aktiviteter i linder som Kina, Indien, Ryssland Sverige, 6versvimningar i Tyskland och rekordstora
och Japan. brinder i Kalifornien vittnar om.

Konsekvenserna mirks ofta mest i det globala syd, dir ~ Mainga vixande ekonomier f6ljer i dag samma

oversvimningar, torka, brinder och insektsangrepp ohallbara utvecklingsbanor som de rika linderna
direkt hotar jordbruk och férsérjning. I manga en gang gjorde. Men det finns ocksi exempel pa
kust- och éregioner kan dven stormar fa férédande marknader och hallbara ekonomiska modeller som
effekter pa infrastruktur och ménniskors 6verlevnad. visar pi alternativa vigar framit.

Samtidigt ser vi hur den norra delen av virlden,
sarskilt Arktis, forindras snabbt pa grund av den
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https://www.gapminder.org/facts/improvements/

Exempel pa relativa forbattringar under de senaste arhundradena. Kurvorna &r normaliserade s& att 1 motsvarar de senaste tillgangliga
siffrorna. Enligt dessa &r cirka 18 % av varldens landyta skyddad, 67 % av varldens befolkning har internet och 91 % har tillgang till elektricitet.
89 % av flickorna slutfor grundskolan och 87 % av varldens befolkning kan lasa och skriva. Samtidigt lever omkring 800 miljoner manniskor
fortfarande i extrem fattigdom, och ungefar vart femte barn som far cancer dor - trots basta maojliga vard.
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Jakten efter bevis pa en ny
geologisk tidsalder

Aven om forskare redan ar 2000 foreslog att
mansklighetens paverkan pa planeten kunde
sammanfattas i ett begrepp - antropocen - ar
det inte enkelt att formellt definiera nya geolo-
giska epoker. For att undersdka detta bildades
ar 2009 den tvarvetenskapliga forskargruppen
Anthropocene Working Group (AWG). Gruppens
uppgift var att avgora om antropocen verkligen
kan raknas som en ny epok i jordens historia.

| slutet av 2022 foreslog AWG tolv platser runt
om i varlden dar geologiska metoder skulle
kunna anvandas for att identifiera tydliga spar
av mansklig paverkan. Bland dem fanns en
havsbassang utanfor Gotland, Beppu Bay i
Japan och Crawford Lake i Kanada.

P4 dessa tolv platser letade forskarna efter material
som vittnar om minsklig aktivitet: plastrester, sot
fran forbrinning av fossila brinslen, férindringar i
niringscyklerna for fosfor och kvive, och radioaktivt
nedfall frin kdrnvapentester i atmosfiren (isotoper
av plutonium).

Lilla Crawford Lake i den kanadensiska provinsen
Ontario visade sig vara den starkaste kandidaten f6r
att hitta den sé kallade globala markoéren - en tydlig
fysisk signal i jordens lager som skulle kunna visa
bérjan pd antropocen. Sjon ir speciell eftersom vattnet
i den aldrig blandas om, vilket innebir att sedimenten
lagger sig i tydliga skikt pa botten, som drsringar i

ett trid. Cirka 15 centimeter ner i bottensedimenten
hittade forskarna plutoniumisotoper som visar en
tydlig 6kning av radioaktivt nedfall fran 1952, foljt av
en snabb minskning efter att férdraget om stopp for
kirnvapenprov tridde i kraft i mitten av 1960-talet.

I mars 2024 meddelade AWG att de bevis som fanns
trots allt inte uppfyllde de formella kriterier som
geologer kriver for att definiera en ny epok eller era.
Det betyder inte att gruppens forskare ifragasitter
minniskans djupa piverkan pi planeten - utan snarare
att det dr svért att finga nigot s nytt och komplext

10 x OM ANTROPOCEN

som antropocen med verktyg som ir gjorda for att
beskriva forindringar som sker dver tiotusentals ar.

Utéver markorerna som nimns ovan studerar forskare
i dag méinga andra typer av globala fingeravtryck

av mansklig aktivitet - till exempel effekter av
6vergddning, forbrinning av fossila brinslen, kemiska
fororeningar och forandringar i kemiska fléden i
atmosfiren och havet.

Samhallsvetenskap och humaniora tillfor
nya perspektiv

Minga samhaillsvetare och humanister var till en
borjan skeptiska till begreppet antropocen. Kritikerna
menade att det lade for stor tonvike pa geologiska och
miljémissiga processer, att det var eurocentriskt och
teknikcentrerat, och att det inte tillrickligt tydligt
visade pa den ojimlika fordelningen av ansvar for de
forandringar som minniskor orsakat. I deras 6gon
placerades skulden lika p4 hela minskligheten, utan
att ta hinsyn till att vissa linder och grupper har
sttt for en mycket storre del av den paverkan som
format vir tid.

De kritiska rosterna betonade ocksa att begreppet
borde utvecklas s att urfolks perspektiv inkluderas,
och att kolonialism, slaveri och exploatering av
naturresurser maste erkinnas som centrala faktorer
bakom dagens globala ojimlikheter. Andra forskare
fran olika Amnesomraden har lyft fram att kapitalism,
brist pd demokrati, svagt internationellt samarbete
och maskulina normer ofta piverkar hur vi ser pa
naturresurser och naturens virde.

Tillsammans har dessa perspektiv lett till en efterfragan
pa storre fokus pé de sociala, politiska och filosofiska
dimensionerna av antropocen, och pi ett bredare
samarbete mellan akademiska discipliner. Pi si vis kan
flera synsitt komplettera de visterlindska vetenskapliga
perspektiven som linge dominerat diskussionerna.

Till viss del speglar kritiken hur olika forskningsfilt
fungerar och darfor nirmar sig begreppet antropocen
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Crawford Lake i Ontario, Kanada. Kan fynden i sjons bottensediment visa starten for antropocen?

pé olika sitt. Naturvetare fokuserar ofta pa att mita
och beskriva hur klimat och milj6é paverkas av minsklig
aktivitet, utan att peka ut ansvariga. Samhillsvetare
och humanister, diremot, betonar de minskliga
systemen och virderingarna bakom férindringarna -
liksom de sociala, ckonomiska och politiska reaktioner
de ger upphov till.

I dag viixer en gemensam forstielse fram: dessa
perspektiv behdver inte std i motsats till varandra.
Tvirtom kan antropocen anvindas som ett
gemensamt ramverk som gor det mojligt att forsta
en komplex friga med hjilp av kunskap frin flera
vetenskapliga traditioner — det som brukar kallas f6r
tvirvetenskapligt samarbete.

Nir borjade manniskor paverka jorden pa
allvar?

Flera forskare menar att antropocen bérjade lingt
fore 1950-talet, som ofta nimns som startpunkt
for den stora accelerationen. Det finns minga
tinkbara milstolpar fér manniskans férindring
av sin omgivning:

. anvindningen av eld f6r omkring en miljon &r
sedan,

« megafaunans utrotning for cirka 10 000 &r sedan,
« spridningen av jordbruket for ungefir 8 000 ar
sedan,

« storskalig gruvdrift for cirka 1 000 r sedan, eller
« den europeiska koloniseringen av Amerika for
omkring 500 ar sedan.

Enligt dessa forskare skulle lika girna nigon av
ovanstiende hindelser kunna markera starten pa
minniskans tidsdlder. Var och en har enligt dem
paverkat vir planet sd starkt att de ir jamforbara
med den industriella revolutionen.

Forskare som studerar hela jorden som ett samman-
hingande system menar dock att dessa tidigare
forandringar, dven om de var viktiga, inte paverkade
planeten pa global nivd. De menar att det var forst nir
vi upptickte och bérjade anvinda fossila brinslen som
minskligheten pa allvar kunde borja forandra hela
jordens klimat och livsuppehéllande system pa ett sitt
som motsvarar en ny geologisk epok.

OM ANTROPOCEN % 11
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Vad manniskor gor annorlunda i dag

Under 1800-talet borjade manniskan

paverka naturen i en helt ny skala &n tidigare.
Industrialismen, uppfinningen av angmaskinen,
anvandningen av fossila branslen (framst sten-
kol) och tillvaxten av tillverkningsindustrin for-
andrade varlden i grunden. Under forsta halvan
av 1900-talet 6kade ménsklighetens paverkan
ytterligare - genom internationell valfangst,
storskaligt fiske och utvinning av olja och
fossilgas. Men inget kan jamforas med vad
som hande efter andra varldskriget. D& skedde
en explosionsartad okning av mansklig
aktivitet, och varlden blev samtidigt mer
globaliserad an nagonsin tidigare, med
snabb handel, transporter och kommunika-
tion over hela planeten.

Minniskan - bade skapande och sjalv-
destruktiv

I dag kan vi faktiske sjélva losa ménga av
minsklighetens stora utmaningar — som sjukdomar,
hunger och fattigdom. Det ir en otrolig utveckling,
men de senaste 80 dren har ocksa gett prov pi
minniskans sjilvdestruktiva sida. Utvecklingen av
kdrnvapen har till exempel visat att vi har kapacitet
att orsaka enorm och lingvarig skada, till och med
utplana livet pa jorden. Samtidigt har de negativa
effekterna av koldioxidutsldpp fran fossila brinslen
blivit allt tydligare - i form av klimatférandringar,
havsférsurning och skador pé ekosystem.

Bara under det senaste decenniet har flera fagel-
och groddjursarter forsvunnit hele. Allt fler

hamnar nu p4 listan 6éver akut hotade arter, till
exempel afrikansk skogselefant, amurleopard, svart
noshorning och borneoorangutang. Forskare varnar
for att vi dnnu inte fulle ut férstar konsekvenserna
av att arterna forsvinner.

En allt mer sammankopplad och turbulent
varld

Manga djur och vixter som funnits i miljontals ar star
nu pé grinsen till att férsvinna, en del har redan gjort
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det. Viart sitt att leva, producera och konsumera,
sarskilt i rika och industrialiserade linder, har varit
den frimsta drivkraften bakom forlusten. De globala
produktions- och konsumtionssystemen péaverkar hela
planeten - dven avligsna ekosystem i Arktis och deras
biologiska méingfald.

Transnationella foretag har en nyckelroll i detta

och skulle kunna bidra mycket mer till en hallbar
utveckling om de tog ett storre ansvar eller reglerades
bittre av demokratiska institutioner. Enligt
forskningen har ett fatal stora féretag fatt ett enormt
inflytande - 6ver 70 % av virldens vixthusgasutslipp
fran fossila brinslen sedan 1988 kan till exempel spéras
till endast 100 foretag. Dessa stora foretag kopplar
samman ekosystem i det globala syd med marknader

i det globala nord, likt de gamla handelskompanierna
pa 1500-talet — men i en mycket storre och mer
komplex skala. Denna globala sammankoppling dr
svar att reglera eller 6vervaka och riskerar att forstarka
ojamlikheten i virlden.

Minga forskare beskriver antropocen som en stindigt
pagaende ”polykris” - en tid dir flera kriser samverkar.
Ohallbar konsumtion och produktion, férlegade
modeller for ekonomisk tillvixt, utarmning av
ekosystem och utslipp av féroreningar skapar negativa
aterkopplingar som fingar bide minniskor och

natur i sjilvforstirkande ”fillor”, en sorts baklas. Ett
exempel ar jordbrukets specialisering och forenkling,
dir bara ett fital grodor - vete, ris, majs och soja —
dominerar de globala livsmedelssystemen. Det gor
systemen mer sirbara f6r skadedjur, torka och extrema
viderhdndelser. Samtidigt kan jordbrukare bli beroende
av stora foretag och forlora mojligheten att odla lokalt
anpassade grodor och froer. Resultatet riskerar ate bli
okad ojimlikhet och ytterligare artutrotning.

Sammankopplade planetadra granser och
troskeleffekter

Forskning visar att minskligheten redan har
overskridit flera planetira grinser — de ekologiska
ramar som hiller jorden stabil och beboelig. Det
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innebir en 6kande risk for potentiellt allvarliga
och langvariga konsekvenser for bide minniskor
och miljo.

Inte minst 6kar risken for troskeleftekter eller
tippningspunkter i klimatsystemet — punkter dir
forindringar kan bli snabba och oiterkalleliga. De
ar dessutom ihopkopplade pa sitt som kan leda till
dominoeffekter. Om till exempel Amazonas regnskog
omvandlas till savann pé grund av uppvirmning
och avskogning, kan det piverka andra system, som
havsstrommarna i Atlanten, vistantarktiska isticket
eller den indiska monsunen. Forskare varnar fér

att saidana kedjereaktioner kan fa djupgiende och
svarforutsigbara konsekvenser.

Oroligheter, radsla och frustration

Klimatférindringar kommer sannolikt att piverka
livsvillkoren pa jorden i generationer framéver. Det dr
dirfor inte forvinande att minga minniskor kinner
oro infér framtiden. En internationell undersékning
bland 10 000 barn och unga i tio linder visade till
exempel att klimatangesten ir utbredd: Hela 59 %
uppgav att de dr mycket eller extremt oroade 6ver
klimatet. Mer 4n hilften kinde sig ledsna, oroliga,
arga, maktldsa, hjilplosa eller skuldmedvetna,

och 6ver 45 % svarade att klimatférindringarna
redan paverkar deras vardagsliv. Unga i det globala
syd upplever ofta en dnnu mer direkt paverkan av
klimatrelaterad stress och psykisk ohilsa. Samtidigt
mots vi varje dag av nyheter om krig, kriser och
klimatkatastrofer. Denna stindiga exponering skapar
ofta oro, stress och osikerhet.

Minniskor reagerar pa olika sitt. Vissa viljer att
agera — de engagerar sig politiskt, lir sig mer, deltar

i miljoinitiativ eller dgnar sig at civil olydnad. En del
uttrycker sin frustration genom att rikta ilska mot
andra samhillsgrupper, till exempel genom att delta

i polariserande diskussioner pa sociala medier. Denna
vixande polarisering mirks nu i politiken i manga
linder och regioner, och paverkar hur samhillen
hanterar klimat- och héillbarhetsfrigor.

OM ANTROPOCEN % 13
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Framtider | antropocen

Trots att framtiden ar osaker ar det viktigt att
minnas att manniskan har en unik férmaga att
samarbeta, hitta losningar och anpassa sig.

Det har lett till stora framsteg: manniskor le-
ver langre, barnadodligheten har minskat, och
halsan har forbattrats i stora delar av varlden.
Manga har fatt stérre mojligheter att utbilda sig,
rosta, uttrycka sig och delta i samhallsforand-
ring. Dessa framsteg ar privilegier att varna,
varda och starka.

Tiden efter andra virldskriget har priglats av
internationellt samarbete. Flera stora globala
konferenser har lagt grunden for gemensamma
insatser for miljo och héllbarhet: FN:s konferens

om minniskans milj6 i Stockholm 1972 var en
viktig startpunkt och f6ljdes sedan av bland annat
Rio-konferensen om biologisk mangfald 1992 och
Virldstoppmotet om héllbar utveckling i Johannesburg
2002. Senare har virldens regeringar fortsatt att
forsoka enas om gemensamma lsningar pa klimat-
utmaningarna, bland annat genom Parisavtalet och
de globala milen f6r hallbar utveckling - bida
antagna 2015.

Politiska ledare som tar initiativ till sidana
internationella samarbeten har ofta starkt st6d frin
allméinheten. En stor internationell undersékning,
dir 130 000 personer i 125 linder deltog, visar att

en 6vervildigande majoritet vill se kraftfullare
klimatatgirder: 80-89 % anser att deras regeringar
bor agera mer beslutsamt, och 69 % ir villiga att
avstd 1% av sin inkomst for att bidra till att motverka
klimatférindringarna.

14 * OM ANTROPOCEN

Utover klimatet har linder ocksa gjort viktiga
overenskommelser for att begrinsa spridningen av
kirnvapen, skydda minskliga rittigheter, aterstilla
biologisk mangfald, minska avskogning, stoppa oken-
spridning och forhindra illegal handel med vilda djur.

Mangsidigt engagemang i antropocen

Den globala sammankopplingen har gjort det littare
fér minniskor att kommunicera, samarbeta och skapa
forandring. Sociala rérelser har spelat avgérande roller.
Den globala ungdomsrorelsen for klimatet ér ett
tydligt exempel — unga minniskor har lyckats né ut till
miljontals manniskor virlden over, inklusive politiker
och foretagsledare pd hogsta niva.

Engagemanget stricker sig lingt utanfor
miljororelsen. Konstnirer, skolor, féretag och
civilsamhillesorganisationer soker nya sitt att bidra.
Vissa foretag later naturens intressen bli en del av
affarsbesluten, medan startup-foretag utvecklar
losningar dir dtervinning, reparation och cirkularitet
stdr i centrum.

Samtidigt gor alle fler aktiva individuella hallbara val i
vad de ater, hur de reser, vilken energi de anvinder och
vilka produkter de koper. Fragan ir nu om politiskt
ledarskap, gatuprotester, tekniska innovationer och
globalt samarbete tillsammans kan ricka f6r att mota
antropocens utmaningar.

I vér allt mer sammanlinkade virld kan alltsd dven
positiva trender spridas snabbt och orsaka sociala
troskeleffekter nir goda exempel sprids mellan linder
och inspirerar allt fler. PA nista sida foljer nigra
exempel pa sidana forindringar:
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Fron som visar vagen

| projektet Seeds of Good Anthropocenes undersoker
forskare hur positiva visioner, samarbete och nya
séatt att relatera till naturen kan bidra till hallbar
utveckling. Over 500 exempel pd “frén” till hallbar
forandring har samlats in. De visar hur manniskor
pa olika platser, med olika bakgrund och resurser,
skapar hoppfulla framtider. Projektet visar att alla
kan gora skillnad - och att forandring ofta borjar
med tron pd att den ar maojlig!

Naturens rattigheter - nya synsatt
inom juridiken

Flera lander har borjat forandra sina lagar for att
ge naturen egna rattigheter, eller for att tydligare
erkanna naturens varde i juridiken. Ett exempel

ar Ecuador, som sedan 2008 erkanner Amazonas
regnskogs rattigheter i sin konstitution. Det
innebar att manniskor kan vacka talan i domstol
for att forsvara naturens rattigheter. | flera fall har
det lett till starkare skydd for berg, floder och djur.
Foretag och regeringar har tvingats kompensera
for, eller atgarda, skador de orsakat pa naturen.
Manga av processerna har letts av urfolk.

Forandrade energi- och
transportsystem

Trots att fossila energislag fortfarande star for
ungefar 80 % av den globala energimixen, har

sol- och vindkraft vuxit snabbt och sprids nu

over varlden. Pa samma sétt blir elbilar och
laddhybrider allt vanligare. Fornybar energi haller
ocksa pa att ersitta kolets roll, vilket bromsar
okningen av koldioxidutslapp. Tekniker som
tidigare sags som mindre viktiga eller for dyra har
nu blivit centrala byggstenar i en hallbar framtid.

Att forandra det ekonomiska systemet

Allt fler forskare utforskar alternativ till dagens
ekonomiska modeller och letar nya satt att mata
framsteg som tar hansyn till naturen. Vissa
regeringar, till exempel i Kina, har borjat inkludera
naturens varden i de nationella rékenskapssystemen,
som ett komplement till BNP. Samtidigt ifrégasatts
de rikastes livsstil allt mer, och ojamlikhet lyfts fram
som ett hot mot stabilitet och hallbar utveckling.
Lander i det globala syd kraver ocksa kompensation
for klimatrelaterade forluster och skador.

Antropocen som en mojlighet

Sammanfattningsvis ar den tid vi lever i fylld av

nya samband och insikter. Aldrig tidigare har
minskligheten haft tillging till s& mycket kunskap,
teknik och erfarenhet, eller si minga mojligheter att
lira av varandra.

Aven om begreppet antropocen ofta vicker oro och
paminner oss om minsklighetens djupa paverkan pa
planeten, finns det manga skil till hopp. Minniskan
har gdng pa ging visat sin féormdiga att samarbeta,
lira och foéridndra. Alla har en roll att spela i att
forma en smartare och mer blomstrande framtid -
en framtid dir vi fullt ut inser att allt liv pa jorden
hinger samman, att vi ir beroende av varandra,

och att virt vilbefinnande 4r djupt forankrat i
planetens biosfir.

OM ANTROPOCEN % 15
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