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Richard H. Thaler "for hans bidrag
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Sveriges Riksbanks pris i ekonomisk vetenskap

Battre beslut
med puff

Den amerikanske ekonomen Richard H. Thaler belonas for sina
banbrytande bidrag till beteendeekonomin, som utgor en bro mellan
ekonomiska och psykologiska analyser av beslutsfattande. Beteende-
ekonomin ger nya mojligheter att utforma handlingsalternativ och
institutioner som kan hjalpa individer att fatta battre beslut och oka

valfarden i samhallet.

Enligt traditionell ekonomisk teori ar vi
manniskor valinformerade, kapabla att
ténka rationellt, vi kan forverkliga vara mal,
och bryr oss bara om var egen sjalviska
nytta. Richard Thalers forskning visar

att avvikelserna fran denna teoretiska
Homo economicus ibland bade ar stora

och systematiska. Manniskor brister i sin
rationalitet och sjalvkontroll, de bryr sig om
rattvisa och om andra manniskor.

Richard Thaler har forfinat den
ekonomiska analysen genom att ta hansyn till
framfor allt tre psykologiska faktorer: sociala
preferenser, begransad rationalitet, och
bristande sjalvkontroll.

Sociala preferenser handlar om véra
forestallningar om vad som ar rimligt och
rattvist, till exempel nar det galler priser och
oner. Vi ar beredda att i rattvisans namn
avstd materiella férdelar. Vi ar till och med
beredda att ta en kostnad for att straffa andra
som bryter mot grundlaggande réattvisekrav,

inte bara nar vi sjélva har drabbats utan ocksa
nar vi ser nagon annan drabbas av oréttvisor.
Begransad rationalitet beskriver hur
vi férenklar vara val och hur annat &n rent
rationella sk&l kan ligga bakom vara beslut,
som da kan te sig méarkliga ur ett traditionellt
ekonomiskt perspektiv. Besluten kan
daremot finna sin férklaring med hjalp av
Richard Thalers teori om mental bokféring
som beskriver hur manniskor organiserar,
formulerar och utvarderar finansiella beslut.
Bristande sjalvkontroll handlar om att
ge efter fér impulsen att agera kortsiktigt pa
bekostnad av ett mer langsiktigt mal. Vi valjer
fel trots att vi oftast vet vad som skulle vara
bast i det ldnga loppet. Vara beslut ar alltsa
inte alltid de som ar de basta for oss sjalva,
och Richard Thalers forslag pa hur vi 4nda kan
valja ratt ar nudging. Genom att fa en puff i ratt
riktning kan ménniskor fa hjalp med att till
exempel pensionsspara eller agera for battre
miljo utan att behova tvingas till det.

Begransad rationalitet

For att hantera vardagslivets manga eko-
nomiska beslut sorterar vi dem ofta under sepa-
rata konton i vart medvetande. Thalers teori om
mental bokforing visar vilka konsekvenser detta
leder till. Till exempel tar man dyra l&n for att
fylla pa ett av kontona, fastan pengarna redan
finns tillgdngliga pa ett annat.

LAS MER Wer information om Sveriges Riksbanks pris i ekonomisk vetenskap till Alfred Nobels minne 2017: www.kva.se/ekonomipriset2017 och www.nobelprize.org BOCKER: @ Thaler, R. H. (2015), Misbehaving. The making of behavioral economics. New York: W.W. Norton & Company. Svensk 6versattning: Beslut och beteenden. Att forutséga det oférutsdgbara. Stockholm: Volante (2016).
@ Thaler, R. H., Sunstein, C.R. (2008), Nudge: improving decisions about health, wealth, and happiness. New Haven: Yale University Press. ® Ramsberg, F. (2016): Nér det rétta blir det ltta - en ESO-rapport om “nudging”. Rapport 2016:7, Expertgruppen fér studier i offentlig ekonomi. Stockholm: Finansdepartementet. ARTIKEL: @ Thaler, R. H. (2015) Unless You Are Spock, Irrelevant Things Matter in

Economic Behavior, The New York Times, www.nytimes.com/2015/05/10/upshot,
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Sociala preferenser

Onskan om rattvisa och osjélviskt beteende
spelar roll i vissa situationer. Till exempel,
trots att ett ovéntat regn okar efterfragan pa
paraplyer, sa uppfattas en hgjning av priset
som orattvis. Detta gor att forsaljaren kan ata
bli att sélja paraplyer dyrare for att inte forlora
kunder i framtiden.

y e-spock-irrel t-thing tter-in-economic-behavior.htm( VIDEO: @ Féreldsning av Thaler, R. H. [2016) Richard Thaler on Behavioral Economics: Past, Present and Future, Dietrich College of Humanities and Social Sciences, www.youtube.com/watch?v=TJrpN5INves

@ Fler referenser finns i dokumentet Scientific Background: www.kva.se/ekonomipriset2017

Bristande sjalvkontroll

Berattelsen om Odysseus och sirenerna
handlar om spanningen mellan det langsiktiga
planerande jaget och det kortsiktiga
njutningsinriktade. Ibland blir det bast att surra
sig vid masten for att inte falla for tillfalliga
frestelser pa vagen mot ett framtida mal.

till Alfred Nobels minne 20
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Nudging
Richard Thaler har utvecklat idéer om nudging,
som ar en tilldmpning av beteendeekonomi.
Huvudtanken &r att hjalpa manniskor att utéva
mer sjalvkontroll och fatta mer rationella
beslut. Han foresprakar libertariansk
paternalism, vilket innebar att politik och
lampliga institutioner ska kunna utformas sa
att manniskor "puffas” mot att fatta battre
beslut. Samtidigt ska varje individ vara fri att
vdlja och bedoma om det valda alternativet ar
bast for en sjalv.

Till exempel kan manniskor puffas mot att
spara mer genom att i dag lova att placera
en del av sina framtida lonedkningar i
pensionssparande. Ibland kan det handla om
ett basta satt att utforma forvalsalternativet -
det som blir utfallet av ett val for de som inte
aktivt valjer nagot annat. | vissa valsituationer
ar det manga personer som inte gor nagot
aktivt val; exempelvis har det visat sig nar det
galler organdonationer att antalet donatorer
blir betydligt hdgre om forvalsalternativet ar att
donera organ jamfért med att inte donera.

Richard H. Thaler

Fodd 1945 i East Orange, NJ, USA.

Charles R. Walgreen Distinguished Service
Professor of Behavioral Science and Economics
vid The University of Chicago Booth School

of Business, IL, USA.
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