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Arets Crafoordpris for banbrytande upptackter om

immunforsvarets bromssystem

Kungl. Vetenskapsakademien har beslutat utdela Crafoordpriset i polyartrit 2017 till

Shimon Sakaguchi

Osaka University, Japan

Fred Ramsdell

Parker Institute for Cancer
Immunotherapy, San Francisco, CA, USA

Alexander Rudensky

Memorial Sloan Kettering Cancer
Center, New York, NY, USA

"for deras upptéackter rorande regulatoriska T-celler som motverkar skadliga immunreaktioner vid artrit och andra

autoimmuna sjukdomar”.

Tre immunologiforskare delar pa 2017 &rs Crafoordpris i
polyartrit, och en prissumma pa sex miljoner kronor. Den
belonade forskningen handlar om upptackten av regula-
toriska T-celler, celler som kan liknas vid ordningsvakter
i vartimmunférsvar. De bromsar andra immunceller som
angriper kroppsegen vavnad. Det finns forhoppningar om
att upptackterna ska bana vag for nya, mycket effektiva
behandlingsmetoder vid autoimmuna sjukdomar, som
reumatiska ledsjukdomar, MS och diabetes typ 1.

Autoimmuna sjukdomar uppstar nir kroppens
immunforsvar gor fel och angriper normala vivnader.
Dessa sjukdomar orsakar stort lidande och for tidig
dod hos miljoner minniskor runt om i virlden. Till
de autoimmuna sjukdomarna hor till exempel multipel
skleros (MS), diabetes typ 1 och polyartrit. Det senare
ir ett samlingsnamn for reumatiska sjukdomar dir
flera leder ir skadade.

Det finns stora férhoppningar om att mycket effektiva
behandlingar mot autoimmuna sjukdomar ska bli
mojliga. Férhoppningarna utgar frin ny kunskap om
immunforsvaret, erdvrad under de senaste decennierna.
For fundamentala upptickter inom omradet prisas

nu tre forskare: Shimon Sakaguchi, Fred Ramsdell och
Alexander Rudensky.

Pristagarnas upptickter ror si kallade regulatoriska
T-celler, som fungerar som ordningsvakter i immun-
forsvaret. Deras uppgift ir att hilla efter andra vita
blodkroppar som ir alltfor nitiska i sitt uppdrag och
darfor skadar sddant som de egentligen ska limna
ifred, allesa friska celler i till exempel leder, bukspott-
korteln eller hjirnan.

Forskare sokte redan pa 1960-talet efter bromsande
celler i immunforsvaret, men forskningsresultaten
var motstridiga. Med tiden utvecklades dirfor en
forhirskande uppfattning om att sidana celler inte
fanns. Trots detta fortsatte Shimon Sakaguchi envist
med sitt sokande, och efter mangariga studier lyckades

han pavisa och isolera de celler som i dag kallas
regulatoriska T-celler.

Nagra r direfter nirmade sig Fred Ramsdell samma
imne fran ett motsatt hall: han ringade in och identi-
fierade den gen som ér kopplad till svir autoimmun
sjukdom i en sirskild musstam. Han visade ocksa att
forindring i samma gen, som numera kallas FOXP3,
hos minniskor orsakar den svira, medfodda auto-
immuna sjukdomen IPEX. Kort direfter kom avgs-
rande upptickter for att linka samman dessa kun-
skaper: Alexander Rudensky, Shimon Sakaguchi och
Fred Ramsdell beskrev var f6r sig hur genen FOXP3
ir central i ett forlopp som mynnar ut i att vissa
T-celler skolas till ordningsvakter i immunforsva-
ret. Dessa blev kallade regulatoriska T-celler och har
egenskapen att de kan férhindra autoimmuna reaktio-
ner, eftersom de kan uppticka och himma évernitiska
kollegor i immunforsvaret.

Det pigir i dag en mingd kliniska prévningar runt
om i virlden, dir forskarlag pa olika sitt forsoker
anvinda sig av regulatoriska T-celler for att timja
immunforsvarets angrepp vid autoimmuna sjuk-
domar. Ytterst higrar visionen om ett genombrott i
behandlingen av polyartrit och andra autoimmuna
sjukdomar, som i s fall skulle kunna behandlas mer
effektivt 4n i dag.

Ytterligare information

En video om drets pris och fria illustrationer att
anvinda redaktionellt, finns pa:
http://kva.se/crafoordpriset

Arets Crafoordpris

Crafoordpriset utdelas i samarbete mellan Kungl.
Vetenskapsakademien och Crafoordska stiftelsen i
Lund. Kungl. Vetenskapsakademien ansvarar for att
utse pristagare.
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Priset utdelas inom ett prisomride per ar enligt den
faststillda turordningen matematik och astronomi, geo-
vetenskaper, biovetenskaper, matematik och astronomi.
Priset inom polyartrit utdelas endast nir det gjorts s
stora vetenskapliga framsteg att ett pris ir motiverat.

Prissumman ir 6 miljoner svenska kronor och den delas
lika mellan pristagarna.

Prisutdelningen kommer att hallas pa Kungl. Vetenskaps-
akademien den 18 maj 2017, i H.K.H. Kronprinsessan
Victorias ndrvaro.

Crafoorddagarna dger rum 15-18 maj 2017 i Stockholm
och Lund. Ett detaljerat program kommer att finnas pa
http://kva.se/kalendarium.

Prisféreldsning, den 16 maj, Lunds universitet
Prissymposium, den 17 maj, Stockholm. Anmilan sker
via http://kva.se/kalendarium.

Prisceremoni, den 18 maj, Beijersalen, Kungl. Veten-
skapsakademien, Stockholm.

Kontakt

Klas Kérre, professor i molekylir immunologi,
Crafoordpriskommittén

Tel: 08-524 862 82

E-post: klas.karre@ki.se

Olle Kampe, professor i klinisk endokrinologi,
Crafoordpriskommittén

Tel: 0708-15 14 00

E-post: olle.kampe@ki.se

Jessica Balksjo Nannini, pressansvarig,
Kungl. Vetenskapsakademien

Tel: 070-673 96 50

E-post: jessica.balksjo@kva.se

Pristagarna

Shimon Sakaguchi, professor vid Osaka University, Japan.
Upptickte och kartlade i en serie arbeten frin och med
1985 forekomsten av regulatoriska T-celler genom att
systematiskt undersoka celler som utvecklas i tymus, som
ocksé kallas brissen, hos unga moss.

Fodd 1951.
www.ifrec.osaka-u.ac.jp/en/laboratory/experimentalim-
munology/
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Fred Ramsdell vid forskningschef, Parker Institute for
Cancer Immunotherapy, San Fransisco, CA, USA. Iden-
tifierade 2001 den gen som ir avvikande hos vissa moss
och barn som f6ds med den svira autoimmuna sjukdo-
men IPEX. Genen, som kallas FOXP3, visade sig vara
ytterst viktig for utvecklingen av regulatoriska T-celler.
Fodd 1961.

www.parkerici.org/about

Alexander Rudensky, professor vid Memorial Sloan Ket-
tering Cancer Center, New York, NY, USA. Slog 2003 ut
genen FOXP3 hos moss, som da inte lingre kunde bilda
regulatoriska T-celler och dérfor fick svir autoimmun
sjukdom. Sakaguchi och Ramsdell lade ungefir samtidigt
fram oberoende bevis f6r att FOXP3 styr bildningen

av regulatoriska T-celler och i ett slag uppstod ett nytt
dynamiskt forskningsfilt.

Fodd 1956.
www.mskcc.org/research-areas/labs/alexander-rudensky

Mer om Crafoordpriset
http://kva.se/crafoordpriset
www.crafoordprize.se

Kungl. Vetenskapsakademien, stiftad &r 1739, &r en oberoende organisation som har till uppgift att frémja vetenskaperna och starka deras inflytande i
samhallet. Akademien tar sarskilt ansvar for naturvetenskap och matematik, men stravar efter att 6ka utbytet mellan olika discipliner.
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